
Se former au modèle
Musicothérapie en

institution gériatrique

+ Etre musicothérapeute ou

étudiant en musicothérapie

en cours de certification.

+ 6 jours de formation, répartis

en 3x2 jours

+ Contribuer à atténuer les

risques psychosociaux.

+ L’environnement sonore

institutionnel

+ Être en mesure de repérer

les moments de

désœuvrement : proposer des

« SAS transitionnels »

+ Développer les missions

annexes du musicothérapeute

en institution gérontologique

+ Collecter une ressource

indispensable à

l’accompagnement du

résident

+ Améliorer la qualité de vie

en s’appuyant sur des notions

d’identité, de bien être,

d’empreintes sociales et des

centres d’intérêts

+ Maitriser les différents outils

du modèle

Centre de formation

Jour 1

Jour 2

AMB Dijon, 

CHS La Chartreuse

amb-musicotherapie.fr

+ Proposer une continuité et

une corrélation entre les

séances de musicothérapie et

la ressource

musicothérapeutique

+ Améliorer la communication

transdisciplinaire

+ Mise en pratique des outils

+ Apporter une ressource

complémentaire au projet

d’établissement

+ Proposer des outils 

et techniques

musicothérapeutiques

d’accompagnement aux

soins

+ Adopter une position

soignante éthique,  

empathique et déontologique

+ Contribuer à atténuer les

risques psychosociaux

Pré-requis et
modalités

Jour 3

Jour 4

Jour 6

Jour 5

P O U R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S ,

C O N T A C T E Z - N O U S

f r a n c e m u s i c o t h e r a p i e . f r


